
MH 86. Szolnok Helikopter Bázis 
Szolnoki Honvéd Sportegyesület 

 
NEVEZÉSI LAP 

 
A 2007.évi 

MH AMATŐR ÚSZÓ BAJNOKSÁGRA 
 
Tisztelt Kollégák! 
 

Kérjük, hogy 2007. október 19-ig az alábbi válaszlap olvasható kitöltésével 
és visszaküldésével jelezzék étkezési és nevezési igényüket a 2007. október 31-én 
intézményünkben megrendezésre kerülő MH Amatőr Úszó Bajnokságra. 
 
Posta cím: 5008 Szolnok, Pf..1. 
Tel.: (56) 420-226 
Fax: (56) 512-549  
HM tel.: (43) 79-02, 78-54 
HM fax : (43) 79-49 
e-mail : dunai.pal@zmne.hu  
 
A nevezést beküldő szerv megnevezése: 
 
 
 

NŐI VERSENYZŐK: 

100 m gyorsúszás   
  

100 m mellúszás   
  

100 m hátúszás   
  

100 m pillangóúszás   
  

200 m gyorsúszás   
  

200 m mellúszás   
  

400 m gyorsúszás   
  

33,3 m búvárúszás   
  

4x66,6 m gyorsváltó 

  
  
  
  

4x66,6 m vegyesváltó 

  
  
  
  

 



MH 86. Szolnok Helikopter Bázis 
Szolnoki Honvéd Sportegyesület 

 
FÉRFI: VERSENYZŐK: 

100 m gyorsúszás   
  

100 m mellúszás   
  

100 m hátúszás   
  

100 m pillangóúszás   
  

200 m gyorsúszás   
  

200 m mellúszás   
  

400 m gyorsúszás   
  

33,3 m búvárúszás   
  

4x66,6 m gyorsváltó 

  
  
  
  

4x66,6 m vegyesváltó   
  

Komplex verseny 

  
  
  
  
  
  
  

 
 

Étkezés 
 

Verseny nap Ebéd  

október 31. Fő részére igénylem
Nem igénylem 

 
Kérjük az adatok pontos és olvasható kitöltését! 
 
 

PH. 
 
 

(útbaindító parancsnok, vezető) 


