6. SZOLNOKI REPULORAJT FUTOVERSENY

A verseny idépontja:

A verseny szinhelye:

A verseny rendezéi:

A verseny célja:

Résztvevok:

Futamok idérendje:

VERSENYKIIRASA

2013. OKTOBER 12. 09-14 ¢ra
SZOLNOKI FUVES SPORTREPULOTER

SZOLNOKI HONVED SPORTEGYESULET
MH 86 SZOLNOK HELIKOPTER BAZIS

SPORTOLASI, VERSENYZESI LEHETOSEG BIZTOSITASA
iZOLETEKET KIMELO FUVES TALAJON, FORGALOMMENTES
TERMESZETES KORNYEZETBEN.

A VERSENY NYILT, BARKI NEVEZHET ELETKORANAK
MEGFELELO KATEGORIABAN, AKI ELFOGADJA A NEVEZESI
LAPON FELTUNTETETT SZABALYOKAT ES MEGFELELO
EDZETTSEGI ALLAPOTBAN VAN.

Futamok: Tav Rajt ideje:
Altalanos iskolas futamok:

Els6 és masodik osztalyosok 500 m 09 6ra 30
Harmadik és negyedik osztalyosok 1000 m 10 6ra 00
Otodik és hatodik osztalyosok 1000 m 10 6ra 30
Hetedik és nyolcadik osztalyosok 2000 m 11 6ra 00
Kozépiskolasok futam: 2000 m 11 6ra 30
Ovis futam: 150 m 12 6ra 00

Felnott futam:

3000 m 12 6ra 20

9000 m 13 6ra 00



Megjegyzés: Iskolas korosztalyokban a résztvevék Iétszamatdl fliggben a lanyok és
fiuk részére kulon futamot inditunk, amely némileg modosithatja a rajtidoket. Feln6tt
futamokban 18. életéviket betdltottek indulhatnak.

Ertékelés, dijazas, eredményhirdetés:

Ovis futam: Minden teljesitd ajandékot kap. Nemenként az els6 3 célba érkez6
érmet vehet at.

Diak futamok: Kategoérianként és nemenként az elsé 3 célba érkez6 érmet és
oklevelet vehet at, valamint a verseny tdmogatdinak ajandékait kapjak.

Felnétt futamok: Korosztalyonként és nemenként az elsé 3 célba érkezd érmet
és oklevelet vehet at és az elsé helyezettek serleg dijazasban részestlnek.

Eredmeényhirdetésre kdzvetlenul az adott futam utan kerul sor.
Férfi, n6i senior korosztalyok (sziiletési évet figyelembe véve):
S1 40-t6l 49 évesig. (1973 és 1964 kozott sziletettek)
S2 50-t6l 59 évesig. (1963 és 1954 kozott sziiletettek)
S3 60-t6l 69 évesig. (1953 és 1944 kozott sziiletettek)

S4 70 évtol. (1943-ban vagy elétte sziiletettek)

Nevezés:

Ovodasok nevezés nélkiil, minden esetben feln6tt kiséretével indulhatnak a
versenyen.

Diakok nevezése a nevezési satornal korosztalyok szerint, feliratkozassal
torténik, név és iskola bediktalasaval.

Felnéttek nevezése futamok szerint a kitoltott és alairt regisztracids lap nevezési
satornal torténd leadasaval zajlik. Regisztracids lap letdltheté a www.szhse.hu
internetes oldalrol.

Nevezni 9 6ratdl lehet. Nevezések zarasa futamok indulasa el6tt 15 perccel.

Tajékoztatd jellegl, elbzetes felnétt futamok rajtlistajanak dsszeallitasahoz
lehetéség van regisztralni a www.szhse.hu oldalon a Repulérajt fllre kattintva.
Ugyan itt megtekinthet6 a lista is.

Nevezési dijak:

Diakoknak és katonaknak a részvétel ingyenes.



Feln6étteknek 3000 m-en 500 Ft, 9000 m-en 1000 Ft.

Egyéb informacio:

A mezei futopalya jél lathatéan zaszldkkal van kijeldlve. A talajon néhol
repedések, kisebb lyukak is lehetnek, ezeket ki kell kerulni.

Frissitésre koronként, a rajt/cél vonal kdrnyékén van lehetéség.
A versenyen egészségugyi biztositas van.

Friss informacidé interneten a www.szhse.hu oldalon vagy telefonon a 30/2494243
telefonszamon Virag Zoltantol kaphato.

A versenyre nevezdéknek, a nevezési lap aladirasaval az alabbi feltételek
elfogadasarél nyilatkozniuk kell:

1.

2.

A nevezési lap hianyos, pontatlan vagy olvashatatlan kitoltésébél adodo
reklamaciokért a szervez6 nem vallal felel6sséget.

Pontatlan adatszolgaltatas miatt el6fordulhat, hogy a rajtlistan, az
eredménylistan, illetve a dijazottak listajan nem fog szerepelni.

A sportrendezvényen sajat felel6sségére vesz részt.

Ha a versenybirdsag, vagy az orvos elrendeli a verseny feladasat, a
felszolitasnak haladéktalanul eleget tesz.

Beleegyezik, hogy a sportrendezvény eseményein készult fotok,
video/filmfelvételek, interjuk, jovahagyasa nélkil felhasznalasra keruljenek.
Tudomasul veszi, hogy azok kozléséért semmilyen cimen dijazas nem illet
meg.

Hozzajarul a nevezési lapon szolgaltatott adatok nyilvantartasba vételéhez és
azoknak a sportrendezvénnyel kapcsolatos tovabbi felhasznalasat nem
ellenzi.

Kijelenti, hogy fizikailag és mentalisan a versenyre felkészulten, a részvételre
alkalmas allapotban jelent meg.

Nincs tudomasom olyan betegségrél, amely a versenyen valo részvételét
akadalyozna.

Szolnok, 2013. szeptember.

A Szolnoki Honvéd Sportegyesulet EInOksége



